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Verso la fine dell’Ottocento la lunga storia
del complesso molitorio dell’Acqua Viva
sta volgendo al termine. Gia attivo,
secondo gli annalisti come lo Scarsella,
attorno al XlIl secolo e soggetto al sistema
feudale dei Monaci di San Fruttuoso, con
una storia durata almeno otto secoli, il
sistema ha continuato la sua attivita fino al
1915, quando la captazione delle acque
per alimentare gli acquedotti dei centri
urbani ne ha ridotto drasticamente il
numero e l'efficienza.

L’Acqua Viva deve, comunque, aver avuto momenti di crescita alternati a momenti
di decrescita. Nel Libro del quartero di Pessino Capitaneato di Rapallo della
nuova caratata fatta questo corrente anno 1642. Capella di S. Maria di Nozarego,
in localita Aqua di Paragi & segnalato un «murazzo di mulino vecchio distrutto con
deragioni dell'aqua». Probabilmente il periodo piu florido fu nel XIX secolo,
quando aveva assunto caratteristiche tipicamente industriali e I'arrivo delle truppe A Sinistra, pineta nella Valle dei Mulini; sotto
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L'agricoltura era, assieme alle professioni legate al mare, I'attivita economica principale e generava le forme del paesaggio
del Monte. La cartografia prodotta all’'inizio del XIX secolo del Regno di Sardegna mostra un territorio interamente coltivato,
modellato a terrazze su cui venivano effettuate coltivazioni arboree come il castagno, il noce, I'olivo, il fico e la vite, a cui
venivano associate altre produzioni come grano, ceci e, dalla fine del Settecento, come in gran parte del Tigullio, granturco
oltre che naturalmente di ortaglie e frutta destinate primariamente al consumo familiare. Su molte terre si favoriva la
conservazione dei pini di cui si utilizzava il legname per la costruzione delle imbarcazioni e la corteccia che veniva pestata
nei frantoi per I'estrazione del tannino impiegato per la conservazione e la tintura delle reti.
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